AUSSCHREIBUNG

Judo-Verband Rheinland e.V.
Judo-Verband Pfalz e.V.

Rheinland-Pfalz Lehrgang U15/U18/18+

Vorbereitung Sichtungsturniere U17 & SWDEM/DEM M/F

Veranstalter: Judo-Verband Rheinland e.V. & Judo-Verband Pfalz e.V.
Ausrichter: VfL Eppelsheim

Ort: Albert-Schweitzer-StraBBe 8, 55234 Eppelsheim

Datum: Samstag, 30.08.2025

Zeitplan: Bis 09:45 Anreise der Teilnehmer

10:00-12:00 Einheit 1 Stand

12:00-13:00 Mittagspause (Selbstverpflegung)
13:00-13:30 Besprechung

13:30-15:30 Einheit 2 Boden

Teilnehmer: Wettkampforientierte Judoka der Jahrgange
2011, 2012, 2013 (U15) — 2008, 2009, 2010 (U18) -
ab 2007 (18+)
Der Lehrgang ist leistungsorientiert.

Mitbringen: Judosachen, Trinken, Essen, ggfs. Tape, Schitzer etc.

Anmeldung: Bis Donnerstag, 28.08.2025 unter:
https://forms.gle/2zcu5BKWE33Vdrrs5

Alternativ: jselig@judo-rheinland.de
(Mit Angabe von Name, Verein, Jahrgang)

Ansprechpartner: Andreas Kolbig, a.kolbig@judoverbandpfalz.eu
Jan Selig, jselig@judo-rheinland.de

Hinweise: Der Veranstalter/Ausrichter (ibernimmt keine Haftung. Die Betreuung und
Aufsicht vor Ort muss durch die Vereinstrainer oder durch die Eltern
gewahrleistet werden.

JVR-Geschiftsstelle
LahnstraBe 14
56130 Bad Ems

Stand: 18.06.2025 info@judo-rheinland.de



