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Deutscher Judobund e.V- Gruppe Siidwest Ausschreibun

Zur Vorbereitung auf die Meisterschaften der Altersklassen U11-U15 organisieren
die Landesverbande der Gruppe Siidwest folgenden Gruppenlehrgang:

Randori-Lehrgang U11-U15

Veranstalter: Hessischer Judoverband e.V.

Ausrichter: Judokwai Elz-Hadamar-Limburg 2000 e.V.
Termin: Sonntag, den 06.10.24

Ort: Sporthalle der First Johann Ludwig Schule

Freiherr-vom-Stein-Str. 20
65589 Hadamar

Zeit: Mattenaufbau ab 9.30Uhr
Ende: 15.30Uhr

Teilnehmer: Judoka der Altersgruppen U11 bis U15
Jahrgange: 2016 — 2010

Ablauf: Trainingseinheit 1: 10.00-12.00 Uhr
Trainingseinheit 2: 13.00-15.00 Uhr
Mitzubringen: Judoanzug, Tape, Hausschuhe fiir die Halle
Genugend Getranke, fir die Verpflegung ist selbst zu sorgen
Trainer: Landestrainer Hessen Dominik Riedel + Frank Holperl
Weitere Trainer sind herzlich willkommen.
Meldung: Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte anmelden unter folgenden Doo-
Link: https://doo.net/veranstaltung/169893/buchung
Sportliche Leitung: obliegt hier der Jugendleitung des HIV
Hinweis: Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erkldren sich die Teilnehmer mit der

elektronischen Speicherung ihrer Daten und deren Veroffentlichung in Aushdangen,
im Internet und in sonstigen Publikationen des DIB

Karolin Schmitz
Mihlenbergring 15 Handy: 01733124998
66793 Saarwellingen Mail: Kschmitz@Judobund. www.judobund.de



