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H A N S O K U - M A K E   w e g e n   » D I V I N G « 
 
Bei einem direkten Hansoku-Make aufgrund von »Diving« verliert der betreffende Kämpfer nur diesen 

Kampf. Ein Ausschluß vom gesamten Turnier erfolgt nicht mehr. Der 
Kämpfer kann also gegebenenfalls weitere Kämpfe bestreiten 
(Modifikation von Art. 27 Abs. 4 S. 1 IJF-Kampfregeln aufgrund des 
Beschlusses des IJF-Kongresses in Kairo/Quelle: eMail des 
Bundeskampfrichterreferenten STEPHAN BODE vom 24.10.2005). 
 

»Diving« bedeutet, „bei der Ausführung oder bei dem Versuch der 
Ausführung solcher Techniken wie Uchi-Mata, Harai-Goshi etc. durch 
das Beugen nach vorne und unten den Kopf zuerst in die Tatami zu 
»tauchen«“ (Art. 27 Bst. b Nr. 32 Fall 1 IJF-Kampfregeln). 
Dabei ist es unbeachtlich, welche Wurftechnik der Judoka ausführt 
und ob er mit der Stirn, dem Kopf bzw. dem Nacken die Tatami berührt 
oder ohne Berührung der Tatami mit seinem Gegner auf dem Rücken 
einen „Salto schlägt“. Entscheidend ist nur, daß sich Tori bei einer von 
ihm kontrollierten Wurftechnik ohne Rotation in der Hüfte und/oder im 
Schultergürtel mit dem Kopf nach vorne unten beugt und dadurch eine 
gravierende Gefahr für seinen Kopf oder seine Wirbelsäule (vor allem 

durch das zusätzliche Gewicht von Uke) schafft. 
 

Diese Regelung gilt ausschließlich für »Diving«, da hierbei der direkte Hansoku-Make aufgrund der 
Selbstgefährdung des Kämpfers erteilt wird. Alle übrigen Fälle eines direkten Hansoku-Make resultieren aus 
einer Handlung, die zumindest auch Uke gefährdet oder gegen den Geist des Judo verstößt.  
 

Für den Bereich der U 11/U 14/U 17 findet diese neue Regelung keine Anwendung. Zum eigenen Schutz 
wird der nach Art. 27 Bst. b Nr. 32 Fall 1 IJF-Kampfregeln bestrafte Kämpfer aus dem weiteren Wettbewerb 
ausgeschlossen (Quelle: eMail des Bundesjugendsekretärs RAINER HUSSONG vom 23. Januar 2006). 
 

H A N S O K U - M A K E 
   

zusammengesetzter 
Hansoku-Make 

 direkter 
Hansoku-Make 

   
 »Diving« 

Art. 27 Bst. b Nr. 32 F. 1
(selbstgefährd.  Hdlg.) 

alle anderen Fälle 
des Art. 27 Bst. b IJF-Kampfregeln 

(zumind. auch fremdgefährdende Hdlg. Bzw. Hdlg. gegen den Geist des Judo)

   
 Einzel Mannschaft 

    
 Meisterschaft / Turnier  Liga 

Tori verliert diesen 
Kampf, darf aber an 
möglichen weiteren 

Wettkämpfen 
teilnehmen. 

Tori verliert diesen 
Kampf, darf aber an 
möglichen weiteren 

Wettkämpfen 
teilnehmen. 

 

U 11/U 14/U 17: 
(Nr. 3.12 DJB-WKO) 

 

Tori verliert diesen 
Kampf und wird vom 
weiteren Wettkampf 

ausgeschlossen  
(Ausn. Liga: siehe 

rechts) 

Tori verliert diesen 
Kampf und wird vom 
weiteren Wettkampf 

ausgeschlossen. 

Tori verliert diesen 
Kampf und wird vom 
weiteren Wettkampf 

ausgeschlossen. 

 Tori verliert diesen 
Kampf, darf aber an 
möglichen weiteren 
Mannschaftsbegeg-
nungen wieder teil- 

nehmen, da diese als 
abgeschlossene Ver-
anstaltungen zählen 

(nicht aber im zweiten 
Durchgang derselben 

Begegnung). 
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U N E N T S C H I E D E N   im Einzel- oder Mannschaftskampf 
 
Im Mannschaftskampf wird in Anlehnung an die Kampfregeln der IJF ab 01.01.2006 bei einem 
unentschiedenen Einzelkampf „Hiki-Wake“ angesagt und kein »Golden Score« mehr gekämpft. 
Sollte der gesamte Mannschaftskampf unentschieden ausgehen (Sieg- und Unterbewertungspunkte sind 
gleich) und es ist eine Entscheidung notwendig (KO-System), so ist der Mannschaftskampf nach 
verschiedenen Kriterien zu entscheiden, die aus folgender Übersicht zu entnehmen sind. 
 

Auf der Anzeige ist keine Wertung angezeigt. 
o d e r : 

Auf der Anzeigetafel sind genau dieselben Wertungen in jeder Rubrik angezeigt. 
o d e r : 

Beide Kämpfer erreichen gleichzeitig Ippon   o d e r   Sogo-Gachi. 
o d e r : 

Beide Kämpfer erreichen gleichzeitig einen zusammengesetzten Hansoku-Make   o d e r   
ein Kämpfer erhält einen zusammengesetzten Hansoku-Make und gleichzeitig Sogo-Gachi. 

   
U 11  alle anderen Altersklassen 

       
MM  EM  MM  EM 

     

DJB / JVR IJF / EJU   
 

HIKI-WAKE 
 

 

     

  BuLi / RegLi Sonst  

 

HIKI-WAKE 
 

bei Gleichstand im 
Mannschaftskampf 
(Sieg- und Unter-

bewertungspunkte) 
nur im KO-System: 

 
Wenn ein Kampf 

unentschieden endete: 
 

Dieser Kampf wird wieder-
holt und ggfs. mit Golden 

Score und ggfs. mit Hantei 
entschieden. 

 
Wenn mehr als ein Kampf 

unentschieden endete: 
 

Ein Kampf von diesen 
unentschiedenen Kämpfen 
wird ausgelost und dieser 
wird wiederholt und ggfs. 
mit Golden Score und 

ggfs. mit Hantei entschie-
den. 

 
Wenn kein Kampf unent-

schieden endete: 
 

Beide Mannschaften geben 
eine neue Aufstellung ab, 
es werden drei Kämpfe 

ausgelost – wobei die Ge-
wichtsklassen, in denen 

beide Mannschaften keinen 
Kämpfer haben, unberück-
sichtigt bleiben – die dann 
ausgekämpft und ggfs. mit 
Golden Score und ggfs. 
mit Hantei entschieden 

werden. 
 

 

HANTEI: 
 

1. Kinsa 
2. Angriff 

3. Aktionen 
4. positives Judo 

 
 

in der Vorrunde: 
 

bereits bei Gleich-
stand bei den Sieg-

punkten: 
 

HIKI-WAKE 
 

in der Viertelfinal-, 
Halbfinal- und 

Finalrunde: 
 

bei Gleichstand im 
Mannschaftskampf
(Sieg- und Unter-
bewertungspunk-

te): 
 

Beide Mannschaften 
geben eine neue 

Aufstellung ab und 
es werden drei 

Kämpfe ausgelost, 
die dann ausge-

kämpft und ggfs. mit 
Golden Score und 

ggfs. mit Hantei ent-
schieden werden. 

 

 

bei Gleichstand im 
Mannschaftskampf
(Sieg- und Unter-

bewertungspunkte)
nur im KO-System:

 
Wenn ein Kampf 

unentschieden endete: 
 

Dieser Kampf wird wieder-
holt und ggfs. mit Golden 

Score und ggfs. mit Hantei
entschieden. 

 
Wenn mehr als ein Kampf 

unentschieden endete: 
 

Ein Kampf von diesen 
unentschiedenen Kämpfen 
wird ausgelost und dieser 
wird wiederholt und ggfs. 
mit Golden Score und 

ggfs. mit Hantei entschie-
den. 

 
Wenn kein Kampf unent-

schieden endete: 
 

Beide Mannschaften geben 
eine neue Aufstellung ab, 
es werden drei Kämpfe 

ausgelost – wobei die Ge-
wichtsklassen, in denen 

beide Mannschaften keinen 
Kämpfer haben, unberück-
sichtigt bleiben – die dann 
ausgekämpft und ggfs. mit 
Golden Score und ggfs. 
mit Hantei entschieden 

werden. 
 

HIKI-WAKE 
 

bei Gleichstand im 
Mannschaftskampf
(Sieg- und Unter-

bewertungspunkte) 
im KO-System: 

 
Alle unentschie-
denen Kämpfe 

werden wiederholt 
und dann ggfs. mit 
Golden Score und 

ggfs. mit Hantei 
entschieden. 

 

GOLDEN SCROE 
 

mit ggfs. 
 

HANTEI: 
 

1. Kinsa 
2. Angriff 

3. Aktionen 
4. positives Judo 

(nur Golden Score)
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K A N S E T S U – W A Z A   bei den Männer/Frauen unter 17 Jahren 
 
Die Anwendung von Kansetsu-Waza (Hebeltechniken) in der Altersklasse Männer/Frauen unter 17 Jahren 
ist sowohl in Ne-Waza (Boden) als auch in Tachi-Waza (Stand) sowie im Übergang von Tachi- zu Ne-Waza 
erlaubt. 
Damit der Kampfrichter in der U 17 „Ippon“ ansagt, muß Uke aufgeben (mehrfaches Abklopfen mit Hand 
oder Fuß, Ansage von „Maitta“ [ich gebe ich] bzw. sonstige Schmerzensäußerung) oder kampfunfähig sein. 
 
    Tori hat die 

Absicht zu hebeln. 
   

    +     
    Diese Absicht drückt sich im 

äußeren Verhalten aus. 
   

    +     
    Dieses äußere Verhalten 

muß für den Erfolg taugen. 
   

    +     
     

Tori kontrolliert Uke 
 

   

         
    Dadurch entsteht eine 

konkrete Gefahr für Uke 
   

   
 

 

in Ne-Waza 
 

  

in Tachi-Waza/von Tachi- zu Ne-Waza 

             

U 11  U 14  U 17 / U 20 / …  
 

U 11 
 

U 14  U 17 / U 20 / …
immer Matte 
(Sono-Mama) 
und Erklärung 
(keine Strafe) 

  
sofort 
Ippon 

 Uke muß für 
Ippon aufge-
ben/kampf-

unfähig sein.

1. Mal:

Matte (Sono-
Mama) und 
Erklärung 

(keine Strafe)

Matte (Sono-
Mama) und 
Erklärung 

(keine Strafe) 

 Uke muß für 
Ippon aufge-
ben/kampf-

unfähig sein.
Sollte Uke k.-
unfähig sein, 

so verliert Tori 
den Kampf. 

     

2. Mal:

Matte (Sono-
Mama) und 
Erklärung 

(keine Strafe)

Matte (S-M), 
Erklärung und 
Shido I (ohne 
Auswirkung) 

  

      

3. Mal:

Matte (Sono-
Mama) und 
Erklärung 

(keine Strafe)

Matte (S-M), 
Erklärung und 
Shido II (  

Yuko für Uke) 

  

      

4. Mal:

Matte (Sono-
Mama) und 
Erklärung 

(keine Strafe)

Matte (S-M), 
Erklärung und 
Shido III (  

W.-A- für Uke) 

  

      

5. Mal:

Matte (Sono-
Mama) und 
Erklärung 

(keine Strafe)

Matte (S-M), 
Erklärung und 
Hansoku-M. 

(  Ipp. f. Uke) 

  

      Sollte Uke kampfunfähig sein, 
so verliert Tori den Kampf. 

  
 



 
 

Judo -  Verband Rheinland e.V. 
 

- Landeskampfrichterkommission - 
  Seite 5
 

       
       

Landes-KR-Referent 
  

Bezirks-KR-Referent
(Koblenz) 

 

Bezirks-KR-Referent
(Rheinhessen/Nahe)

 

Bezirks-KR-Referent 
(Trier) 

  
Bezirks-KR-Referent
(Westerwald/Taunus)

 
 

F R AN K  D O E T S C H  
 

Stettiner Straße 6 
56626 Andernach 

 0 26 32 / 30 08 33 
 0 17 0 / 9 37 89 44 
 0 26 32 / 49 42 47 

 Frank_Doetsch@t-online.de 

  

F R AN K  D O E T S C H  
 

Stettiner Straße 6 
56626 Andernach 

 0 26 32 / 30 08 33 
 0 17 0 / 9 37 89 44 
 0 26 32 / 49 42 47 

 Frank_Doetsch@t-online.de 

 

W I L F R I E D  H O F M A N N  
 

Ringstraße 48 
55546 Hackenheim 

 0 67 1 / 6 44 50 
 0 16 0 / 94 74 07 05 

 0 67 1 / 6 22 95 
 Judo-Hackenheim@web.de 

 

D I R K  N E I B E C K E R  
 

Matthiasstraße 28 
54290 Trier 

 0 65 1 / 4 63 79 51 
 0 17 7 / 5 26 62 61 
 0 65 1 / 4 63 79 53 

 DirkNeibecker@freenet.de 

  

S I M O N E  K O H L H A A S  
 

Hachenburgerstraße 23 
57644 Hattert 

 0 26 62 / 38 90 
 0 17 1 / 8 55 42 34 
 0 26 62 / 9 46 68 83 

 Mone412@aol.com 
 

 

H A N D Z E I C H E N   für absichtliche Vermeidung von Kumi-Kata 
 
Art. 27 Bst. a Nr. 1 IJF-Kampfregeln: 
Absichtlich Kumi-Kata zu vermeiden, um Kampfaktionen zu vermeiden, ist mit Shido zu bestrafen. 
 
Zur Erläuterung der Strafe hat der Kampfrichter folgendes Handzeichen anzuzeigen: 
Der hebt beide Hände in Brusthöhe mit den offenen Handflächen nach vorne und den Fingern nach oben. 
Abwechselnd führt er die Hände zwei- bis dreimal zur Brust hin und von der Brust weg (Imitation des 
Griffweghaltens). Anschließend zeigt er mit dem Zeigefinger auf den zu bestrafenden Kämpfer. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

Abb. 1 Abb. 2 Abb. 3 Abb. 4 Abb. 5
 
 
 

V E R S C H I E D E N E S 
 
Kampffläche: 
 

• Für die U 20 reicht bis zur Landesebene eine Kampffläche der Größe 6m x 6m aus. Ab 
Gruppenebene ist eine Kampffläche von 7m x 7m erforderlich. 

• Bei den Super-World-Cups wird versuchsweise die Warnfläche (rote Matte) weggelassen und es gibt 
nur eine zweifarbige Wettkampffläche (z.B. gelb für Kampffläche und blau für Sicherheitsfläche). 

 
Judogi: 
 

• Die Lizenzmarke ist nicht mehr erforderlich. 
• Das „GKM“-Abzeichen ist in der Bundesliga nicht notwendig. 

 
Werbung: 
 

• Es dürfen auf der Jacke maximal drei Werbeaussagen bzw. Herstellerlogos getragen werden und 
zwar identische Aussagen auf den Schulterstreifen (Größe 25cm x 5cm) und verschiedene 
Werbeaufnäher unmittelbar unter dem Schulterstreifen (Größe 10cm x 10cm). 

• Zusätzlich darf das Herstellerlogo und das Logo der IJF bzw. EJU am unteren Jackenrand und das 
Herstellerlogo auf der Hose getragen werden. 

• Auf dem Rücken kann der Name des Kämpfers (Größe 7cm x 30cm im Abstand von 4cm zum 
Kragen), der Name des Vereins oder die Gewichtsklasse (Größe 30cm x 15cm) und die Werbung 
des Veranstalters (Größe 30cm x 15cm) aufgebracht werden. 

• In der Bundesliga gelten abweichende Regelungen. 
• Unzulässig ist Werbung für Sexartikel, Tabakwaren und Alkohol, Werbung unmittelbar am Körper 

sowie Werbung, die dem Zweck und den Zielen des DJB widersprechen. 
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Gewichtsklasse: 
 

• In allen Altersklassen (auch Männer/Frauen) ist der Start bei Einzelmeisterschaften nur in der dem 
tatsächlichen Körpergewicht entsprechenden Gewichtsklasse möglich. 

• Bei Mannschaftsmeisterschaften im Nachwuchsbereich (U 11/U 14/U 17/U 20) darf ein Kämpfer nur 
maximal eine Gewichtsklasse höher kämpfen, als in der Gewichtsklasse, die seinem tatsächlichen 
Körpergewicht entspricht. 

 
Erste Hilfe: 
 

• Bei allen Veranstaltungen ab Gruppenebene (auch Bundesliga) muß ein Arzt oder ein 
Rettungssanitäter anwesend sein. 

 
Wettkampfsystem: 
 

• Kann im Pool-System die Plazierung von drei oder mehr Kämpfern nicht ermittelt werden, da sowohl 
die Siegzahl und Summe der positiven Unterbewertungspunkte insgesamt als auch die Summe der 
positiven Unterbewertungspunkte aus den Kämpfen untereinander gleich sind, so werden 
Entscheidungskämpfe im KO-System durchgeführt. 


