
 

  
Judoverband Rheinland e.V. 
 

- Kampfrichterausschuss - 
    

 

         

         
Referatsleiter 

Kampfrichterwesen 
 

 

Referent KR-Wesen 
(Koblenz) 

 
 

Referent KR-Wesen 
(Rheinhessen/Nahe) 

 
 

Referent KR-Wesen 
(Trier) 

 
 

Referent KR-Wesen 
(Westerwald/Taunus) 

 

 

D AN I E L  L A N Z  
 

Eichenstraße24 
56626 Andernach 
 0 26 32 / 42739 

 0 16 0 / 99 50 90 15 
 0 26 32 / 42764 

 DLanz@judo-rheinland.de 

  

M A R T I N  G R Ö B E R  
 

Mainzer Straße 18 
56321 Rhens 

  
 
 

 MGroeber@judo-rheinland.de 

  

W I L F R I E D  H O F M A N N  
 

Ringstraße 48 
55546 Hackenheim 
 0 67 1 / 6 44 50 

 0 17 0 / 2 72 53 31 
 0 67 1 / 6 22 95 

 WHofmann@judo-rheinland.de 

  

D I R K  N E I B E C K E R  
 

Matthiasstraße 28 
54290 Trier 

 0 65 1 / 4 63 79 51 
 0 17 7 / 5 26 62 51 
 0 65 1 / 4 63 79 53 

 DNeibecker@judo-rheinland.de 

  

AL E X A N D R A  S C H R Ä D E R  
 

Im Kappesgarten 2 
56374 Obertiefenbach 
 0 27 72 / 9 52 48 

 0 178 / 80 94 47 16 
 

 ASchraeder@judo-rheinland.de 
 

 

Alters- und Gewichtsklasseneinteilung 2012 
 

 
 

m
 ä

 n
 n

 l
 i

 c
 h

 

U 11 8-10 
2002 
– 

2004 

EM -23 -26 -29 -32 -35 -38 -42 -46 +46 oder: Einteilung in gewichtsnahe Gruppen (z.B. 5er-Pools) 
2 Min. 

MM  -26 -29 -32 -35 -38 -42 +42 (>38)          

U 14 11-13 
1999 
– 

2001 

EM   -31 -34 -37 -40 -43 -46 -50 -55 -60 +60       
3 Min. 

MM   (>28) -34 -37 -40 -43 -46 -50 -55 +55 (>50)       

U 16 13-15 
1997 
– 

1999 

EM       -43 -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90   
4 Min. 

MM       (>40) -46 -50 -55 -60 -66 -73 +73 (>73)    

U 17 14-16 
1996 
– 

1998 

EM       -43 -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90   
4 Min. 

MM       (>40) -46 -50 -55 -60 -66 -73 +73 (>73)    

U 20 17-19 
1993 
– 

1995 

EM          -55 -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100  
4 Min. 

MM          -55 -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 (>90) 

U 23 17-22 
1990 
– 

1995 

EM           -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100  
5 Min. 

MM           -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100  

Mä. 17- ~ 
1995 
und 

älter 

EM           -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100  
5 Min. 

MM           -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100  

 
Anmerkungen: 
 

 Maßgeblich für die Altersklasseneinteilung ist der Jahrgang, nicht das tatsächliche Lebensalter. 

 Der Start bei Einzelmeisterschaften und –turnieren ist nur in der dem tatsächlichen Körpergewicht entsprechenden Gewichtsklasse zulässig. 

 Bei Mannschaftsmeisterschaften im Nachwuchsbereich (U 11 bis U 20) ist der Start und das Wiegen maximal in der nächst höheren Gewichtsklasse zulässig. 

 In der Bundesliga und der Regionalliga der Männer besteht 1 kg Gewichtstoleranz. 

 In der Regionalliga der Männer sind auch die Kämpfer des Jahrganges 1996 startberechtigt, jedoch nur in der tatsächlichen Gewichtsklasse. 

 Nicht offizielle Altersklassen (durch graue Schraffur kenntlich gemacht) werden grundsätzlich nach den Regelungen der nächst höheren Altersklasse ausgetragen.   



 

  
Judoverband Rheinland e.V. 
 

- Kampfrichterausschuss - 
    

 

         

         
Referatsleiter 

Kampfrichterwesen 
 

 

Referent KR-Wesen 
(Koblenz) 

 
 

Referent KR-Wesen 
(Rheinhessen/Nahe) 

 
 

Referent KR-Wesen 
(Trier) 

 
 

Referent KR-Wesen 
(Westerwald/Taunus) 

 

 

D AN I E L  L A N Z  
 

Eichenstraße24 
56626 Andernach 
 0 26 32 / 42739 

 0 16 0 / 99 50 90 15 
 0 26 32 / 42764 

 DLanz@judo-rheinland.de 

  

M A R T I N  G R Ö B E R  
 

Mainzer Straße 18 
56321 Rhens 

  
 
 

 MGroeber@judo-rheinland.de 

  

W I L F R I E D  H O F M A N N  
 

Ringstraße 48 
55546 Hackenheim 
 0 67 1 / 6 44 50 

 0 17 0 / 2 72 53 31 
 0 67 1 / 6 22 95 

 WHofmann@judo-rheinland.de 

  

D I R K  N E I B E C K E R  
 

Matthiasstraße 28 
54290 Trier 

 0 65 1 / 4 63 79 51 
 0 17 7 / 5 26 62 51 
 0 65 1 / 4 63 79 53 

 DNeibecker@judo-rheinland.de 

  

AL E X A N D R A  S C H R Ä D E R  
 

Im Kappesgarten 2 
56374 Obertiefenbach 
 0 27 72 / 9 52 48 

 0 178 / 80 94 47 16 
 

 ASchraeder@judo-rheinland.de 
 

 

Alters- und Gewichtsklasseneinteilung 2012 
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U 11 8-10 
2002 
– 

2004 

EM -24 -26 -28 -30 -33 -36 -40 -44 +44 oder: Einteilung in gewichtsnahe Gruppen (z.B. 5er-Pools) 
2 Min. 

MM  -26 -28 -30 -33 -36 -40 +40 (>36)          

U 14 11-13 
1999 
– 

2001 

EM    -30 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63      
3 Min. 

MM    (>28) -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 (>52)      

U 16 13-15 
1997 
– 

1999 

EM       -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    
4 Min. 

MM       (>36) -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70 (>63)    

U 17 14-16 
1996 
– 

1998 

EM       -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    
4 Min. 

MM       (>36) -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70 (>63)    

U 20 16-19 
1993 
– 

1996 

EM        -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    
4 Min. 

MM        -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 (>70)   

U 23 17-22
 

1990 
– 

1995 

EM         -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    
5 Min. 

MM         -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    

Fr. 17- ~
 

1995 
und 

älter 

EM         -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    
5 Min. 

MM         -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78    

 
Anmerkungen: 
 

 Maßgeblich für die Altersklasseneinteilung ist der Jahrgang, nicht das tatsächliche Lebensalter. 

 Der Start bei Einzelmeisterschaften und –turnieren ist nur in der dem tatsächlichen Körpergewicht entsprechenden Gewichtsklasse zulässig. 

 Bei Mannschaftsmeisterschaften im Nachwuchsbereich (U 11 bis U 20) ist der Start und das Wiegen maximal in der nächst höheren Gewichtsklasse zulässig. 

 In der Bundesliga und der Regionalliga der Frauen besteht 1 kg Gewichtstoleranz. 

 In der Regionalliga der Frauen sind auch die Kämpferinnen des Jahrganges 1996 startberechtigt, jedoch nur in der tatsächlichen Gewichtsklasse. 

 Nicht offizielle Altersklassen (durch graue Schraffur kenntlich gemacht) werden grundsätzlich nach den Regelungen der nächst höheren Altersklasse ausgetragen. 


